
International Gira Sport Federation  

Slancio Completo - �����· 

Slancio Completo - �6�S�U�L�Q�W�����· 

PER INFORMAZIONI: info@ghirisport.it �³ 320 9465503  
Ore 11:00 -13:00 �³ Pesatura atleti  Ore 14:00 �³ Inizio Gare  

�&�K�k�W�L�O�O�R�Q�������$�2�������3�D�O�D�]�]�H�W�W�R���G�H�O�O�R���6�S�R�U�W���´�$�����%�R�U�W�R�O�H�W�W�R�µ��- Strada Italo Mus, 20  

 �^���Z�/������ �^���Z�/������ �^���Z�/������ �K�s���Z���ð�ì �K�s���Z���ñ�ì �K�s���Z���ò�ì 

Maschile  �ï�î���l�P �î�ð���l�P �í�ò���l�P �î�ð���l�P �î�ð���l�P �í�ò���l�P 

Femminile  �í�ò���l�P �í�î���l�P �ô���l�P �í�ò���l�P �í�î���l�P �ô���l�P 

Gli Atleti potranno partecipare a qualsiasi competizione nelle categorie di peso (kg):  

Maschile: 60, 65, 70, 75, 80, 90, +90      Femminile: 55, 60, 70, +70  
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