
 
 

 

Csen Parma‐Reggio Emilia 

 

In Collaborazione con Federazione Ghiri Sport Italia organizza: 
 

TROFEO NAZIONALE 

“1° Trofeo Città di Fidenza K’ONE” 

Di Strappo: Sprint & 10’ 

Fidenza (Parma) 

 Emilia Romagna 

Sabato 9 Ottobre 2010 
In occasione del Ottobre Fidentino del Comune di Fidenza 

 

 

 



PROGRAMMA MASCHILE: Serie “A” con 24 kg 

                                         Serie “B” con 16 kg 

CATEGORIE DI PESO: da 60 a 65,da 65 a 70,da 70 a                                  
75,da 80 a 90 e oltre 90 kg. 

PROGRAMMA FEMMINILE: Serie “A” con 16 kg 

                                                            Serie “B” con 12 kg 

                   Novizi con 8 kg 

CATEGORIE DI PESO: da 55 a 60,da 60 a 70 e oltre 70kg 

RITROVO,PESATURA ED ISCRIZIONE: ore 10 

Certificato Medico Obbligatorio 

La GARA avrà inizio alle ore 11 

Luogo: Via Bacchini 32 davanti negozio K’ONE www.k1italia.com , 

in caso di maltempo Palestra Kinesis Via XXV Aprile 8 

Abbigliamento: pantaloncini e maglietta 

Costo (registrazione,gara,medaglia): 10 Euro 

Per informazioni rivolgersi a: 

Marco Magliano                               kone@tele2.it 

Tel. 393‐1259242        www.marcomagliano.it 

 

Oleh Ilika                                      info@ghirisport.it           

Tel 320946550                            www.ghirisport.it 



 


